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OBRA: PROJETO DE CONSTRUCAO DE UNIDADE BASICA DE SAUDE

ENDEREGO: RUA PLACIDA MARIA MACIEL, QUADRA 06, LOTEAMENTO RESIDENCIAL CONVERD 1, AREA
INSTITUCIONAL 01, NO MUNICIPIO DE TANABI — SP

MUNICIPIO: TANABI — SP

MEMORIA DE CALCULO
1. SERVICOS PRELIMINARES
1.1. Placa de identificagcdao de obra.
Area da placa = 6,00m?
1.2. Limpeza mecanizada do terreno, inclusive troncos até 15 cm de didametro, com caminhao a

disposicao dentro e fora da obra, com transporte no raio de até 1 km.
Area para limpeza = 1.000,00m?

1.3. Locagao de obra de edificacao.
Area = 352,00m?

2. INFRAESTRUTURA
ESCAVACAO:
2.1. Escava¢dao manual em solo de 12 e 22 categoria em vala ou cava além de 1,5 m

BL1: 0,60m x 0,60m x 0,60m x 44 unidades = 9,50m3
BL2: 1,60m x 0,70m x 0,60m x 07 unidades = 4,70m3
VB: 170,48m x 0,20m x 0,30m = 10,23m?3

Total = 24,43m3

FUNDACAO PROFUNDA:
2.2, Estaca escavada mecanicamente, diametro de 25 cm até 30 t
61 estacas x 5,00m = 305,00m

2.3. Taxa de mobilizagao e desmobilizagdo de equipamentos para execugao de estaca escavada
01 taxa

ARMADURA

2.4. Armadura em barra de ago CA-50 (A ou B) fyk = 500 Mpa
BL1:

@8mm: 6,32mx 0,395kg/m x 44 unidades = 109,84kg

BL2:

@10mm: 6,79m x 0,617kg/m x 7 unidades = 29,33kg

@8mm: 2,40m x 0,395kg/m x 7 unidades = 6,64kg

@16mm: 2,10m x 1,578kg/m x 7 unidades = 23,20kg

VB: 169,88m x 4 @10mm x 0,617kg/m = 419,26kg
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Total = 588,27kg

2.5. Armadura em barra de ago CA-60 (A ou B) fyk = 600 Mpa
Estribos da VB: 169,88kg/0,15 = 1.133 estribos @5mm x 0,91m x 0,154kg/m = 158,78kg

CONCRETO:

2.6. Langamento e adensamento de concreto ou massa em fundagao
BL1: 0,60m x 0,60m x 0,60m x 44 unidades = 9,50m?3

BL2: 1,60m x 0,70m x 0,60m x 07 unidades = 4,70m3

VB: 170,48m x 0,20m x 0,30m = 10,23m3

Total = 24,43m3

2.7. Concreto usinado, fck = 25 MPa

BL1: 0,60m x 0,60m x 0,60m x 44 unidades = 9,50m3
BL2: 1,60m x 0,70m x 0,60m x 07 unidades = 4,70m3
VB: 170,48m x 0,20m x 0,30m = 10,23m3

Total = 24,43m?3

EMBASAMENTO:
2.8.  Alvenaria de embasamento em tijolo macico comum
Metro linear de alvenaria = 194,95m x 0,20m x 0,30m(h) = 11,70m?

IMPERMEABILIZACAO:
2.9. Impermeabilizagdao em argamassa impermedvel com aditivo hidréfugo
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Impermeabilizacdo das 3 faces do embasamento = 194,95m x (0,30m + 0,20m + 0,30m) = 155,96m? x 0,02m

=3,12m?

2.10. Impermeabilizacdo em pintura de asfalto oxidado com solventes organicos, sobre a massa
Impermeabilizagdo das 3 faces do embasamento = 194,95m x (0,30m + 0,20m + 0,30m) = 155,96m?

3. SUPERESTRUTURA

FORMA:

3.1. Forma em madeira comum para estrutura

Pilares:

P ALTURA P ALTURA P ALTURA

p01 5,10 p21 3,00 p4l 3,00
p02 5,10 p22 3,00 p42 3,00
p03 5,10 p23 3,00 p43 3,00
p04 3,00 p24 3,00 p44 3,00
p05 3,00 p25 3,00 p45 3,00
p06 3,00 p26 3,00 p46 3,00
p07 3,00 p27 3,00 p47 3,00
p08 3,00 p28 3,00 p48 3,00
p09 3,00 p29 3,00 p49 3,00
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p10 3,00 p30 5,10 p50 3,00
pl1 5,10 p31 5,10 p51 3,00
p12 5,10 p32 6,20 p52 3,00
p13 5,10 p33 6,20 p53 3,00
pl4 3,00 p34 5,10 p54 3,00
p15 3,00 p35 3,00 P55 3,00
pl6 3,00 p36 3,00
pl7 6,20 p37 3,00
pl8 6,20 p38 3,00
p19 5,10 p39 3,00
p20 3,00 p40 3,00

Soma das alturas dos pilares = 198,80m x (0,14 + 0,14 + 0,26 + 0,26) = 159,04m?

Vigas:

VIGA COMP. | ALTURA |LARGURA | AREA FORMA
Vi 7,65 0,6 0,14 10,251
V2 17,75 0,3 0,14 13,135
V3 6,55 0,3 0,14 4,847
v4 5,15 0,3 0,14 3,811
V5 2,15 0,3 0,14 1,591
V6 1,7 0,3 0,14 1,258
v7 29 0,3 0,14 21,46
V8 25,4 0,3 0,14 18,796
V9 6,6 0,6 0,14 8,844

V10 25,4 0,3 0,14 18,796
Vil 8,85 0,3 0,14 6,549
V12 3,15 0,3 0,14 2,331
V13 4,05 0,3 0,14 2,997

vi4 4,05 0,3 0,14 2,997

V15 2,3 0,3 0,14 1,702

Vie 3,15 0,3 0,14 2,331

V17 4,05 0,3 0,14 2,997

V18 3,15 0,3 0,14 2,331

V19 4,05 0,3 0,14 2,997

V20 3,15 0,3 0,14 2,331

v21 4,05 0,3 0,14 2,997

V22 3,15 0,3 0,14 2,331

v23 4,05 0,3 0,14 2,997

V24 2,45 0,3 0,14 1,813

V25 3,15 0,3 0,14 2,331

V26 2,15 0,3 0,14 1,591

v27 3,15 0,3 0,14 2,331

V28 2,15 0,3 0,14 1,591
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V29 11,3 0,3 0,14 8,362
V30 4,05 0,3 0,14 2,997
V31 4,05 0,3 0,14 2,997
V32 5,7 0,6 0,14 7,638
AREA DE FORMA 172,328

Total de formas = 159,04m? + 172,33m? = 331,37m? / 5 reaproveitamentos = 66,27m?

ARMADURA:
3.2.  Armadura em barra de ago CA-50 (A ou B) fyk = 500 Mpa
Total de concreto = 7,24m3 + 9,94m?3 = 17,18m3 x 80kg/m? = 1.374,40kg

CONCRETO:
3.3. Concreto usinado, fck = 25 MPa
Pilares: 198,80m x 0,14m x 0,26m = 7,24m3

VIGA COMP. | ALTURA | LARGURA | VOLUME
Vi 7,65 0,6 0,14 0,6426
V2 17,75 0,3 0,14 0,7455
V3 6,55 0,3 0,14 0,2751
v4 5,15 0,3 0,14 0,2163
V5 2,15 0,3 0,14 0,0903
V6 1,7 0,3 0,14 0,0714
V7 29 0,3 0,14 1,218
V8 25,4 0,3 0,14 1,0668
V9 6,6 0,6 0,14 0,5544

V10 25,4 0,3 0,14 1,0668
Vil 8,85 0,3 0,14 0,3717
V12 3,15 0,3 0,14 0,1323
V13 4,05 0,3 0,14 0,1701
Vi4 4,05 0,3 0,14 0,1701
V15 2,3 0,3 0,14 0,0966
V16 3,15 0,3 0,14 0,1323
V17 4,05 0,3 0,14 0,1701
V18 3,15 0,3 0,14 0,1323
V19 4,05 0,3 0,14 0,1701
V20 3,15 0,3 0,14 0,1323
V21 4,05 0,3 0,14 0,1701
V22 3,15 0,3 0,14 0,1323
V23 4,05 0,3 0,14 0,1701
V24 2,45 0,3 0,14 0,1029
V25 3,15 0,3 0,14 0,1323
V26 2,15 0,3 0,14 0,0903
V27 3,15 0,3 0,14 0,1323
V28 2,15 0,3 0,14 0,0903
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V29 11,3 0,3 0,14 0,4746
V30 4,05 0,3 0,14 0,1701
V31 4,05 0,3 0,14 0,1701
V32 5,7 0,6 0,14 0,4788

VOLUME TOTAL 9,9393

Total = 7,24m3 + 9,94m3 = 17,18m?

3.4. Lan¢amento e adensamento de concreto ou massa em estrutura
Total = 7,24m3 + 9,94m3 = 17,18m?3

LAJE:

3.5. Laje pré-fabricada mista vigota trelicada/lajota cerdmica - LT 20 (16+4) e capa com concreto de 25
Mpa

Area da laje com pé direito de 4,0m = 55,44m?

3.6. Laje pré-fabricada mista vigota trelicada/lajota ceramica - LT 16 (12+4) e capa com concreto de 25
MPa
Area da laje com pé direito de 3,0m = 297,74m?

ESTRUTURA METALICA
3.7. Fornecimento e montagem de estrutura em aco ASTM-A36, sem pintura
Marquise da frente (pilares e vigas) = 17,59m? x 10kg/m? = 175,90kg

4. ALVENARIA E OUTROS ELEMENTOS DIVISORIOS

ALVENARIA:

4.1. Alvenaria de bloco ceramico de vedagao, uso revestido, de 14 cm
Desconto de vaos:

Porta 0,90m x 2,10m = 1,89m? x 9 portas = 17,01m?

Porta 0,80m x 2,10m = 1,68m? x 10 portas = 16,80m?

Porta 1,30m x 2,10m x 1 porta = 2,73m?

Porta 5,45m x 2,10m x 1 porta = 11,45m?

Janela 2,0m x 1,0m = 2,0m? x 9 janelas = 18,0m?

Janela 1,50m x 1,0m = 1,50m? x 3 janelas = 4,50m?

Janela 1,50m x 0,60m x 2 janelas = 1,80m?

Janela 1,00m x 0,60m x 3 janelas = 1,80m?

Janela 1,50m x 1,50m x 1 janela = 2,25m?

Janela 1,00m x 1,00m x 1 janela = 1,00m?

V3o recepg¢do (3,0m+0,90m) x 1,00m = 3,90m?

Total de desconto = 81,24m?

Metro linear de alvenaria = 194,95m — 2,20m = 192,75m x 3,00m = 578,25m? - 81,24m? = 497,01m?

Onde o pé direito é de 4,0m somar +1,0m de alvenaria = metro linear = (0,93m + 4,05m + 0,85m + 2,45m +
7,65m—2,20m + 2,45m + 2,15m + 5,15m + 5,15m + 2,15m + 2,15m = 32,93m x 1,0m(h) = 32,93m?
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0,80m x 12,70m = 10,16m?
1,15m x 78,70m = 90,51m?

0,95m x (30,60m — 2,20m) =

26,98m?

2,10m x 11,20m = 23,52m?

Total de alvenaria = 681,11m?

4.2.

Detalhe na fachada: 2,20m (L) x 6,10m(h) =

4.3.

Floreira: (1,10m + 2,20m + 1,10m + 2,20m) x 0,50m(h) =

Alvenaria de bloco ceramico de vedagdo, uso revestido, de 19 cm

13,42m?

Alvenaria de elevagio de 1/2 tijolo macico comum

3,30m?

VERGA, CONTRAVERGA E PILARETES

44,

Vergas, contravergas e pilaretes de concreto armado 14.20.010
Pilarete platibanda =

(h)0,80m x 0,14m x 0,26m x 04 pilares = 0,12m?3
(h)1,15m x 0,14m x 0,26m x 27 pilares = 1,13m?3
(h)0,95m x 0,14m x 0,26m x 11 pilares = 0,38m?3
(h)2,10m x 0,14m x 0,26m x 04 pilares =0,31m?3
Viga para amarracdo platibanda: 12,70m + 78,70m + 30,60m + 11,20m = 133,20m x 0,14m x 0,15m = 2,80m?

Total de concreto para platibanda =

Verga e contraverga:

4,74m3

Tanabi

Sala de espera Porta entrada = 6,00m
Recepcao (1,30m verga porta) + (4,50m verga + 4,50 contraverga vao balcdo) = 10,30m
W.C. PNE masc. (1,30m verga porta) + (1,85m verga + 1,85 contraverga janela) = 5,00m
W.C. PNE fem. (1,30m verga porta) + (1,90m verga + 1,90 contraverga janela) = 5,10m
Circulagao (1,50m verga porta) + (1,50m verga + 1,50 contraverga janela) = 4,50m
Vestiario masculino (1,30m verga porta) + (1,80m verga + 1,80 contraverga janela) = 4,90m
Vestiario feminino (1,30m verga porta) + (1,80m verga + 1,80 contraverga janela) = 4,90m
Copa (1,30m verga porta) + (1,60m verga + 1,60 contraverga janela) = 4,50m
W.C. 1 (1,30m verga porta) + (1,55m verga + 1,55 contraverga janela) = 4,50m
Ginecologia (1,30m verga porta) + (2,60m verga + 2,60 contraverga janela) = 6,50m
Farmacia (1,30m verga porta) + (2,60m verga + 2,60 contraverga janela) = 6,50m
Imunizagdo (1,30m verga porta) + (2,60m verga + 2,60 contraverga janela) = 6,50m
DML (1,30m verga porta) + (1,40m verga + 1,40 contraverga janela) = 4,10m
Reunido (1,30m verga porta) + (5,0m verga + 5,0 contraverga janela) = 11,30m
Procedimentos (1,30m verga porta) + (2,60m verga + 2,60 contraverga janela) = 6,50m
Esterilizacdo (1,30m verga x 2 portas) + (1,70m verga + 1,70 contraverga janela) = 6,00m
Curativo (1,30m verga porta) + (2,60m verga + 2,60 contraverga janela) = 6,50m
Consultério 1 (1,30m verga porta) + (2,60m verga + 2,60 contraverga janela) = 6,50m
Consultério 2 (1,30m verga porta) + (2,60m verga + 2,60 contraverga janela) = 6,50m
Sala telemedicina (1,30m verga porta) + (2,05m verga + 2,05 contraverga janela) = 5,40m
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| Total: | 122,00m x 0,14m x 0,15m(h) = 2,56m? |

Total = 4,74m3 + 2,56m?3 = 7,30m3
DIVISORIAS

4.5. Diviséria em placas de granilite com espessura de 3 cm
Vestiarios: 1,80m — (2 portas x 0,70m) + 1,60m= 2,00m x 1,80m(h) = 3,60m? x 2 vestidrios = 7,20m?

5. IMPERMEABILIZAGOES

IMPERMEABILIZACAO DA ALVENARIA

5.1. Impermeabilizagdo em argamassa polimérica para umidade e agua de percolagiao
Impermeabilizar 3 primeiras fiadas de toda alvenaria:

Metro linear de alvenaria = 194,95m x 0,60m x 2 lados = 235,14m?

Floreira interno e externo: 3,30m? x 2 lados = 6,60m?

Total = 241,74m?

6. PISO
PISO
AREA DO PISO (m?)
Sala de espera 41,00
Recepcao 10,00
Hall banheiros 5,33
W.C. PNE masc. 3,70
W.C. PNE fem. 3,80
Circulacdo 37,88

Vestiario masculino | 7,02

Vestidrio feminino | 7,02

Copa 8,96
W.C.1 3,33
Ginecologia 13,46
Farmacia 12,28
Imunizagao 8,97
DML 4,20
Reunido 19,20
Procedimentos 10,8
Esterilizacdo 5,10
Curativo 10,35
Consultorio 1 10,50
Consultdrio 2 10,50
Sala telemedicina 6,15
Total: 239,55m?
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PREPARO DO PISO:
6.1. Aterro manual apiloado de area interna com maco de 30 kg
Area do piso: 239,55m? x 0,20m = 47,91m?

6.2. Lastro de pedra britada
Area do piso: 239,55m? x 0,03m = 7,19m?

CONTRAPISO:
6.3. Concreto usinado, fck = 20 Mpa
Area do piso: 239,55m? x 0,07m = 16,77m?

O 0 Prefeitura de

Tanabi

6.4. Langamento, espalhamento e adensamento de concreto ou massa em lastro e/ou enchimento

Area do piso: 239,55m? x 0,07m = 16,77m?

REVESTIMENTO
6.5. Piso em granilite moldado no local
Area do piso: 239,55m?

6.6. Rodapé qualquer em granilite moldado no local até 10 cm
PERIMETRO (m) descontar vao

Sala de espera 29,70 9,55 20,15
Recepgao 14,00 0,80 13,20
Hall banheiros 10,70 3,35 7,35
W.C. PNE masc. 7,70 0,80 6,90
W.C. PNE fem. 7,80 0,80 7,00
Circulacdo 53,50 16,55 36,95
Vestiario masculino 11,40 0,80 10,60
Vestiario feminino 11,40 0,80 10,60
Copa 14,40 0,80 13,60
W.C.1 7,40 0,80 6,60
Ginecologia 14,70 1,70 13,00
Farmacia 14,10 0,90 13,20
Imunizagao 12,40 0,90 11,50
DML 8,80 0,80 8,00
Reunido 16,00 0,90 15,10
Procedimentos 13,20 0,90 12,30
Esterilizacdo 9,40 1,60 7,80
Curativo 12,90 1,70 11,20
Consultério 1 13,00 0,90 12,10
Consultorio 2 13,00 0,90 12,10
Sala telemedicina 10,10 0,90 9,20
TOTAL DE RODAPE 258,45m

www.tanabi.sp.gov.br



) ® O Pprefeiturade,
PREFEITURA DO MUNICiIPIO DE TANABI — SP 'I.i'r Ta nabl

Rua Dr. Cunha Junior, 242 — Centro — CEP: 15.170-000
Fone/Fax (17) 3272-9000 / 3272-9002 — CNPJ: 45.157.104/0001-42

6.7. Soleira em granilite moldado no local
Espera: 5,45m

Portas: 0,80m x 9 unidades = 7,20m

Portas: 0,90m x 9 unidades = 8,10m
Circulagdo: 1,30m + 2,35m = 3,65m

Total: 24,40m

6.8. Resina acrilica para piso de granilite
Area do piso: 239,55m?

6.9. Peitoril e/ou soleira em granito, espessura de 2 cm e largura de 21 cm até 30 cm, acabamento

polido
PEITORIL (m)
Recepcdo — balcdo (30cm) 3,90
W.C. PNE masc. 1,00
W.C. PNE fem. 1,00
Circulagcdo 1,50
Vestiario masculino 1,50
Vestidrio feminino 1,50
Copa 1,50
W.C.1 1,00
Ginecologia 2,00
Farmacia 2,00
Imunizagao 2,00
DML 1,00
Reunido 4,00
Procedimentos 2,00
Esterilizagdo 1,50
Curativo 2,00
Consultério 1 2,00
Consultério 2 2,00
Sala telemedicina 1,50
Floreira 4,40
TOTAL PEITORIL 39,30(m)

PISO EXTERNO
6.10. Lastro de pedra britada
Area do piso: 230,30m? x 0,05m = 11,52m?

6.11. Armadura em tela soldada de ago
Passagem ambulancia: (3,0m x 16m ambulancia) + (5m x 19,67m estacionamento) = 146,35m? x (2,20kg/m?

g-138) =321,97kg

6.12. Piso com requadro em concreto simples com controle de fck= 25 Mpa
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Area do piso: 230,30m? x 0,07m = 16,12m?

6.13. Plantio de grama esmeralda em placas (jardins e canteiros)
Area grama: 184,16m?

7. COBERTURA
COBERTURA:

7.1. Estrutura pontaletada para telhas onduladas
area da laje exceto cobertura em estrutura metalica = 336,22m?

7.2. Telhamento em chapa de ago pré-pintada com epdxi e poliéster, tipo sanduiche, espessura de
0,50 mm, com poliuretano
Area da laje = 350,27m?

CALHAS E RUFOS:

7.3. Calha, rufo, afins em chapa galvanizada n2 24 - corte 0,33 m

Pingadeira na platibanda: 12,70m + 78,70m + 30,60m + 11,20m = 133,20m

Rufo: 10,10m + 4,45m + 8,65m + 3,15m + 6,95m + 4,75m + 6,35m + 8,35m + 2 + 2 + 3,90m + 2,45m + 1,85m
+5,80m+1,75m =72,50m

Total = 205,70m

7.4. Calha, rufo, afins em chapa galvanizada n2 24 - corte 0,50 m
Calha: 17,45m + 26,65m + 3,0m + 7,50m + 1,05m + 6,65m + 3,60m + 6,45m + 5,90 = 78,25m

8. INSTALACOES HIDRAULICAS
REDE DE AGUA FRIA - TUBULAGCOES

8.1. Tubo de PVC rigido soldavel marrom, DN= 25 mm, (3/4°), inclusive conexdes
88,80m

8.2. Tubo de PVC rigido soldavel marrom, DN= 32 mm, (1°), inclusive conexdes
48,50m

8.3. Tubo de PVC rigido soldavel marrom, DN= 40 mm, (1 1/4°), inclusive conexdes
20,00m

8.4. Registro de gaveta em latdo fundido cromado com canopla, DN=1" - linha especial
01 unidade x 2 reservatorios = 02 unidades

8.5. Registro de gaveta em latdo fundido cromado com canopla, DN=3/4" - linha especial
14 unidades

8.6. Registro de pressdo em latdo fundido cromado com canopla, DN= 3/4" - linha especial
01 unidade x 2 chuveiros = 02 unidades
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8.7.  Valvula de descarga com registro préprio, duplo acionamento limitador de fluxo, DN =1 1/2°
01 unidade x 5 vasos sanitdrios = 05 unidades

8.8. Reservatdrio em polietileno com tampa de rosca - capacidade de 1.000 litros
02 reservatorios

8.9. Torneira de boia, DN=1"
01 unidade x 2 reservatérios = 02 unidades

REDE DE ESGOTO TUBULAGOES

8.10. Tubo de PVCrigido branco PxB com virola e anel de borracha, linha esgoto série normal, DN= 75
mm, inclusive conexdes

@75mm | @75mm | @75mm | @75mm
0,60 0,60 1,25 5,95
0,60 0,60 0,50 6,20
0,60 0,60 0,25 3,90
0,60 0,60 0,50 0,50
0,60 1,85 1,70 1,30
0,60 1,15 0,70 0,50
0,60 5,15 1,70 0,50
0,60 0,40 1,80 8,15
0,60 3,40 2,60 2,80
0,60 2,40 1,15 1,60
0,60 1,00 3,20 1,60

TOTAL =72,70m

8.11. Tubo de PVC rigido branco PxB com virola e anel de borracha, linha esgoto série normal, DN= 100
mm, inclusive conexdes

@100mm | 100mm
1,70 22,00
1,70 3,15
3,50 8,50
2,50 -

43,05

8.12. Caixa de gordura em PVC com tampa reforgada - capacidade 19 litros
Vide projeto hidraulico = 02 unidades

8.13. Caixa enterrada hidraulica retangular em alvenaria com tijolos ceramicos macicos, dimensoes
internas: 0,6x0,6x0,6 m para rede de esgoto. af_12/2020S
Vide projeto hidraulico = 02 unidades

REDE DE AGUA PLUVIAL

8.14. Tubo de PVC rigido branco PxB com virola e anel de borracha, linha esgoto série normal, DN= 100
mm, inclusive conexdes
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Tubo de queda embutido =
+6m=112,60m

8.15.
0,4x0,4x0,4 m para rede de drenagem.

04 unidades

8.16. Grelha em ferro fundido para caixas e canaletas 49.06.020
0,50m x 0,50m x 4 caixas = 1,00m?

INSTALAGAO DE ENTRADA DE GAS

8.17. Entrada completa de gas GLP domiciliar com 2 bujoes de 13 kg
01 unidade

8.18.
7,00m

Tubo de cobre classe A, DN= 15mm (1/2°), inclusive conexdes

9. REVESTIMENTO TETO E PAREDE
REVESTIMENTO TETO E PAREDE

9.1. Chapisco

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE TANABI - SP
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Chapisco perimetro difeeito area laje :s:s::::; rs area (m?)
Sala de espera 29,70 4,0 40,22 23,955 135,065
Recepgdo 14,00 4,0 10 5,58 60,42
Hall banheiros 10,70 3,0 5,07 7,035 30,135
W.C. PNE masc. 7,70 3,0 3,7 2,28 24,52
W.C. PNE fem. 7,80 3,0 3,8 2,28 24,92
Circulacdo 53,50 3,0 37,88 37,005 161,375
Vestiario masculino 11,40 3,0 3,12 2,58 34,74
Vestiario feminino 11,40 3,0 3,12 2,58 34,74
Copa 14,40 3,0 8,96 3,18 48,98
W.C.1 7,40 3,0 3,33 2,28 23,25
Ginecologia 14,70 3,0 13,46 5,57 51,99
Farmacia 14,10 3,0 12,29 3,89 50,7
Imunizagao 12,40 3,0 9,75 3,89 43,06
DML 8,80 3,0 4,2 2,68 27,92
Reunido 16,00 3,0 15 5,89 57,11
Procedimentos 13,20 3,0 10,8 3,89 46,51
Esterilizacdo 9,40 3,0 5,1 4,86 28,44
Curativo 12,90 3,0 10,35 5,57 43,48
Consultério 1 13,00 3,0 10,5 3,89 45,61
Consultorio 2 13,00 3,0 10,5 3,89 45,61
Sala telemedicina 10,10 3,0 6,15 3,39 33,06

O 0 Prefeitura de

Tanabi

(4,0m x 5 quedas) + (3,0m x 9 quedas) + (2,80m x 2 quedas) + 28m + 13m + 13m

Caixa enterrada hidraulica retangular, em alvenaria com blocos de concreto, dimensGes internas:

www.tanabi.sp.gov.br



) ® O Pprefeiturade,
PREFEITURA DO MUNICiIPIO DE TANABI — SP 'I.i'r Ta nabl

Rua Dr. Cunha Junior, 242 — Centro — CEP: 15.170-000
Fone/Fax (17) 3272-9000 / 3272-9002 — CNPJ: 45.157.104/0001-42

| Externo | 82,00 | 30| 87,69 43,525| 290,165
1.341,80m?

Platibanda:

0,80m x 12,70m = 10,16m?

1,15m x 78,70m = 90,51m?

0,95m x (30,60m — 2,20m) = 26,98m?

2,10m x 11,20m = 23,52m?

Total de chapisco platibanda: 151,17m? x 2 lados da platibanda = 302,34m?

Floreira:
Floreira: (1,10m + 2,20m + 1,10m) x 0,50m(h) = 2,20m?

Total de chapisco: 1.341,80m? + 302,34m? + 2,20m? = 1.646,34m?

9.2. Reboco
Total de chapisco (1.646,34m?) — (embogo 188,84m?) = 1.457,50m?

9.3. Embog¢o comum
. é descontar area
EMBOGO perimetro di:,eito esquadrias | (m?)
W.C. PNE masc. 7,70 3,0 2,28 20,82
W.C. PNE fem. 7,80 3,0 2,28 21,12
Vestidrio masculino 11,40 3,0 2,58 31,62
Vestiario feminino 11,40 3,0 2,58 31,62
Copa 14,40 3,0 3,18 40,02
W.C.1 7,40 3,0 2,28 19,92
DML 8,80 3,0 2,68 23,72
TOTAL DE EMBOCO 188,84
ACABAMENTO

9.4.Placa ceramica esmaltada rustica PEI-5 para drea interna com saida para o exterior, grupo de
absorgao Bllb, resisténcia quimica B, assentado com argamassa colante industrializada

, é descontar area

AZULEIO perimetro dirpeito esquadrias | (m?)
W.C. PNE masc. 7,70 3,0 2,28 20,82
W.C. PNE fem. 7,80 3,0 2,28 21,12
Vestiario masculino 11,40 3,0 2,58 31,62
Vestidrio feminino 11,40 3,0 2,58 31,62
Copa 14,40 3,0 3,18 40,02
W.C. 1 7,40 3,0 2,28 19,92
DML 8,80 3,0 2,68 23,72
TOTAL DE AZULEJO 188,84

10. ESQUADRIAS
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PORTAS DE MADEIRA

10.1. Porta lisa de madeira, interna "PIM", para acabamento em pintura, padrao dimensional
médio/pesado, com ferragens, completo - 80 x 210 cm
Vestidrio feminino (1)

Vestidrio masculino (1)

Copa (1)

DML (1)

Esterilizagdo (2)

Recepgdo (1)

W.C. PNE fem (1)

W.C. PNE masc (1)

Total = 09 unidades

10.2. Porta lisa de madeira, interna "PIM", para acabamento em pintura, padrdo dimensional
médio/pesado, com ferragens, completo - 90 x 210 cm
Ginecologia

Farmacia

Imunizagao

Reunido

Procedimentos

Curativo

Consultorio 1

Consultorio 2

Sala telemedicina

Total = 09 unidades

10.3. Porta lisa de madeira, interna, resistente a umidade "PIM RU", para acabamento em pintura, de
correr ou deslizante, tipo acessivel, padrao dimensional pesado, com sistema deslizante e ferragens,
completo - 100 x 210 cm 23.13.064

W.C. do consultdério ginecologia 01 unidade

PORTA DE ALUMINIO

10.4. Porta veneziana de abrir em aluminio - cor branca
Para as divisorias dos vestidrios = 0,70m x 1,60m x 4 portas = 4,48m?

ESQUADRIAS DE ALUMINIO

10.5. Porta de entrada de correr em aluminio, sob medida
Porta da entrada: 5,45m x 2,10m = 11,45m?
Total = 11,45m?

10.6. Vidro temperado incolor de 10mm

Porta da entrada: 5,45m x 2,10m = 11,45m?

Porta 2 folhas de abrir da circulag¢do: 1,30m x 2,10m = 2,73m?
Total = 14,18m?

10.7. Caixilho em aluminio de correr com vidro - branco
Janelas
De correr 2,00m x 1,00m x 9 unidades = 18,0m?
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De correr 1,50m x 1,00m x 3 unidades = 4,50m?
De correr 1,00m x 1,00m x 1 unidade = 1,00m?
Fixo 1,50m x 1,50m x 01 unidade = 2,25m?
Total = 25,75m?

10.8. Caixilho em aluminio maxim-ar com vidro - branco
Maxim ar 1,50m x 0,60m x 2 unidades = 1,80m?

Maxim ar 1,00m x 0,60m x 3 unidades = 1,80m?

Total = 3,60m?

ALCAPAO
10.9. Alcapio/tampa em chapa de ferro com porta cadeado
0,80m x 0,60m = 0,48m?

FERRAGENS

10.10. Puxador duplo em aco inoxidavel, para porta de madeira, aluminio ou vidro, de 350 mm
Porta 2 folhas da circulacdo: 02 folhas x 01 puxador = 02 unidades

Total = 02 unidades

10.11. Fechadura de centro com cilindro para porta em vidro temperado
Porta 2 folhas da circulagcdo: 01 fechadura
Total = 01 unidade

10.12. Ferragem completa para porta de box de WC tipo livre/ocupado
04 unidades

10.13. Dobradiga inferior para porta de vidro temperado
Porta 2 folhas da circulagdo: 01 unidade x 02 folhas = 02 unidades

10.14. Dobradica superior para porta de vidro temperado
Porta 2 folhas da circulacdo: 01 unidade x 02 folhas = 02 unidades

11. MURO EXTERNO

Comprimento muro =1,34m + 3,31m + 2,49m + 11,06m + 39,02m + 11,16m + 3,45m = 71,83m
Comprimento grade = 1,85m + 16,07m + 5,0m + 10,08m + 1,83m + 3,0m = 37,83m
Quantidade de pilar no muro = 29 pilares

11.1. Escava¢dao manual em solo de 12 e 22 categoria em vala ou cava além de 1,5 m
Viga baldrame = 71,83m + 37,83m = 109,66m x 0,20m x 0,30m = 6,58m3

11.2. Broca em concreto armado didametro de 25 cm - completa
Considerar 1 broca a cada 2,8m na VB = 109,66m / 2,80m = 39 brocas x 2,50m = 97,50m

11.3. Lastro de pedra britada
Viga baldrame = 109,66m x 0,05m x 0,20m = 1,10m?

11.4. Armadura em barra de ago CA-50 (A ou B) fyk = 500 Mpa
Baldrame: 109,66m x 4 @ 8mm x 0,395kg/m = 173,26kg
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Pilares (muro): 2,20m(h) x 4 @ 8mm x 0,395kg/m x 29 pilares = 100,80kg
Viga amarragdo: 71,83m x 4 @ 8mm x 0,395kg/m = 113,49kg
Total = 387,55kg

11.5. Armadura em barra de a¢o CA-60 (A ou B) fyk = 600 Mpa

Estribos

VB: 109,66m/20 = 549 estribos @5mm x 0,91m x 0,154kg/m = 76,94kg

Pilares (muro): 2,20m / 0,20m = 11 estribos @5mm x 0,75m x 0,154kg/m x 29 pilares = 36,84kg
Viga amarracdo: 71,83m/20 = 360 estribos @5mm x 0,75m x 0,154kg/m = 41,58kg

Total = 155,36kg

11.6. Forma em madeira comum para estrutura

Pilares = 0,26m + 0,26m = 0,52m x 2,20m x 29 = 33,18m?

Viga amarrag¢do = 0,26m + 0,26m = 0,52m x 71,83m = 37,35m?
Total = 70,53m?%3 reaproveitamento = 23,51m?

11.7. Concreto usinado, fck = 25 MPa

Baldrame: 109,66m x 0,20m x 0,30m = 6,58m3

Pilares (muro): 2,20m(h) x 0,14m x 0,26m x 29 pilares = 2,32m?3
Viga amarragdo: 71,83m x 0,14m x 0,26m = 2,61m?

Total = 11,51m?

11.8. Langamento e adensamento de concreto ou massa em fundagao
Baldrame: 109,66m x 0,20m x 0,30m = 6,58m3

Pilares (muro): 2,20m(h) x 0,14m x 0,26m x 29 pilares = 2,32m3

Viga amarracdo: 71,83m x 0,14m x 0,26m = 2,61m?3

Total =11,51m?

11.9. Alvenaria de bloco ceramico de vedagao, uso revestido, de 14 cm
Muro: 71,83m x 2,20m(h) = 158,02m?

11.10. Chapisco
Altura final do muro = 2,20m + 0,26m viga = 2,46m
Muro: 71,83m x 2,46m(h) x 2 lados = 353,40m?

11.11. Reboco
Altura final do muro = 2,20m + 0,26m viga = 2,46m
Muro: 71,83m x 2,46m(h) x 2 lados = 353,40m?

11.12. Revestimento texturizado acrilico com microagregados minerais
Altura final do muro = 2,20m + 0,26m viga = 2,46m
Muro: 71,83m x 2,46m(h) x 2 lados = 353,40m?

11.13. Porta/portdo de abrir em chapa, sob medida
Portdo ambulancia = 3,00 x 2,46m = 7,38m?

11.14. Gradil de ferro perfilado, tipo parque
Grade: 34,83m x 2,46m = 85,68 m?

11.15. Esmalte a base agua em superficie metalica, inclusive preparo
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Area da grade = 93,06m? x 2 lados = 186,12m?

11.16. Sistema eletronico de automatizagdo de portdo deslizante, para esforgos até 800 kg
01 unidade

PASSEIO PUBLICO
11.17. Lastro de pedra britada
Area do piso: 146,06m? x 0,05m = 7,30m?

11.18. Piso com requadro em concreto simples com controle de fck= 25 Mpa
Area do piso: 146,06m? x 0,07m = 10,22m?3

12. PIAS, LOUCAS E METAIS

12.1. Bacia sifonada de louga para pessoas com mobilidade reduzida - capacidade de 6 litros
03 unidades

12.2. Bacia sifonada de louga sem tampa - 6 litros
02 unidades

12.3. Chuveiro elétrico de 6.500W / 220V com resisténcia blindada 43.02.080
02 unidades

12.4. Torneira clinica com volante tipo alavanca
Vestiario feminino, vestiario masculino, WC, Ginecologia, imunizagdo, W.C. PNE masc, WC PNE Fem,
Consultério 1, Consultério 2, curativo, esterilizacdo, procedimentos: 12 unidades

12.5. Lavatdrio de louga para canto sem coluna para pessoas com mobilidade reduzida
03 unidades

12.6. Lavatério de louga com coluna
Ginecologia, imunizagdo, Consultdrio 1, Consultério 2, curativo, esterilizagdo, procedimentos: 07 unidades

12.7. Tampo/bancada em granito, com front3o, espessura de 2cm, acabamento polido
Pia: 1,40m x 0,60m = 0,84m? x 5 unidades = 4,20m?

Vestidrios: 1,0m x 0,50m x 2 vestidrios = 1,00m?

Total = 5,20m?

12.8. Cuba em aco inoxidavel simples de 465x300x140mm
05 unidades

12.9. Cuba de louca de embutir oval
02 unidades

12.10. Torneira de mesa para pia com bica mdvel e arejador em latdao fundido cromado
05 unidades

12.11. Barra de proteg¢ao para lavatdrio, para pessoas com mobilidade reduzida, em tubo de aluminio
acabamento com pintura epoxi
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03 unidades

12.12. Barra de apoio reta, para pessoas com mobilidade reduzida, em tubo de aco inoxidavel de 1 1/2" x
800 mm
03 unidades x 03 vasos acessiveis = 09 unidades

12.13. Barra de apoio reta, para pessoas com mobilidade reduzida, em tubo de ago inoxidavel de 1 1/2" x
500 mm
01 unidade x 3 portas = 03 unidades

12.14. Tanque de louga com coluna de 30 litros
01 unidade

12.15. Torneira curta sem rosca para uso geral, em latdo fundido cromado, DN= 3/4"
01 unidade para o tanque

12.16. Sifdo de metal cromadode11/2" x 2’
01 tanque + 05 pias + 2 pias vestidrios + 03 lavatdrios de canto + 07 lavatdrios com coluna: 18 unidades

12.17. Valvula americana
05 unidades

12.18. Valvula de metal cromado de 1°
03 lavatérios de canto + 07 lavatérios com coluna + 01 tanque + 2 pias vestidrios = 13 unidades

12.19. Saboneteira tipo dispenser, para refil de 800 ml
02 pias vestiarios + 03 lavatdrios de canto + 07 lavatdrios com coluna: 12 unidades

12.20. Dispenser toalheiro em ABS e policarbonato para bobina de 20 cm x 200 m, com alavanca
02 pias vestiarios + 03 lavatdrios de canto + 07 lavatdrios com coluna: 12 unidades

12.21. Dispenser papel higiénico em ABS para roldo 300 / 600 m, com visor
03 wc pne + 02 vestidrios = 05 unidades

12.22. Tampa de plastico para bacia sanitdria
03 wc pne + 02 vestidrios = 05 unidades

12.23. Engate flexivel metdlico DN= 1/2’
05 pias + 2 pias vestidrios + 03 lavatérios de canto + 07 lavatdrios com coluna: 17 unidades

12.24. Ducha higiénica cromada
03 wc pne + 02 vestidrios = 05 unidades

12.25. Espelho comum de 3 mm com moldura em aluminio
Dimensdo espelho = 0,60m x 0,70m(h) x 05 unidades = 2,10m?

12.26. Placa de identificagdo em aluminio para WC, com desenho universal de acessibilidade
01 unidade x 3 sanitdrios = 03 unidades

13. SISTEMA DE COMBATE A INCENDIO
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13.1. Extintor manual de agua pressurizada - capacidade de 10 litros
01 unidade

13.2. Extintor manual de p6 quimico seco ABC - capacidade de 4 kg
01 unidade

14.  INSTALACOES ELETRICAS

ENTRADA EM BAIXA TENSAO

14.1. Entrada de energia elétrica, aérea, trifasica, com caixa de embutir, cabo de 35 mm2 e disjuntor
din 50A (n3o inclui poste de concreto)

01 unidade

14.2. Poste de concreto circular, 200 kg, H=7,00 m
01 unidade para entrada de energia

QUADRO GERAL

14.3. Quadro de distribuicdo universal de sobrepor, para disjuntores 56 DIN / 40 Bolt-on - 225 A - sem
componentes
01 unidade

14.4. Disjuntor termomagnético, unipolar 127/220 V, corrente de 10 A até 30 A
17 unidades

14.5. Disjuntor termomagnético, bipolar 220/380 V, corrente de 10 A até 50 A
20 unidades

14.6. Haste de aterramento de 3/4" x 3 m 42.05.190
01 unidade

14.7. Cabo de cobre flexivel de 25 mm?, isolamento 0,6/1kV - isolagdo HEPR 90°C 39.21.070
Alimentacdo do quadro de distribuicdo = 16,0m x 3 cabos = 48,0m

INSTALACOES

14.8. Composicao paramétrica de ponto elétrico de iluminagdao, com interrupto simples, em edificio
residencial com eletroduto embutido em rasgos nas paredes, incluso tomada, eletroduto, cabo, rasgo e
chumbamento (sem luminaria e lampada). af_11/2022

43 pontos de iluminagdo

14.9. Composigdo paramétrica de ponto elétrico de tomada de uso geral 2p+t (10A/250v) em edificio
residencial com eletroduto embutido em rasgos nas paredes, incluso tomada, eletroduto, cabo, rasgo,
quebra e chumbamento. af_11/2022

66 pontos de tomada

14.10. Composi¢do paramétrica de ponto elétrico de tomada para chuveiro (20A/250v) em edificio
residencial com eletroduto embutido em rasgos nas paredes, incluso tomada, eletroduto, cabo, rasgo,
quebra e chumbamento. af_11/2022
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02 tomadas para chuveiro + 12 tomadas para ar condicionado = 14 unidades

14.11. Luminaria LED retangular de sobrepor com difusor translucido, 4000 K, fluxo luminoso de 3690 a
4800 Im, poténciade35Wa 41 W
43 luminarias

14.12. Sistema de alarme PNE com indicador audiovisual, para pessoas com mobilidade reduzida ou
cadeirante
01 unidade x 03 sanitarios = 03 unidades

14.13. Caixa de passagem para condicionamento de ar tipo Split, com saida de dreno unico na vertical -
39x22x6cm
12 unidades

14.14. Tubo de cobre flexivel, espessura 1/32" - didmetro 3/16", inclusive conexdes
3,00m x 12 unidades de ar condicionado = 36,00m

LOGICA

14.15. Cabo para rede U/UTP 23 AWG com 4 pares - categoria 62
120,0m

14.16. Tomada RJ 45 para rede de dados, com placa
7 unidades

14.17. Conector RJ-45 fémea - categoria 6
7 unidades

14.18. Patch cords de 1,50 ou 3,00 m - RJ-45 / RJ-45 - categoria 62
7 unidades

14.19. Patch panel de 24 portas - categoria 6
01 unidade

14.20. Rack fechado padrao metalico, 19 x 12 Us x 470 mm
01 unidade

14.21. Guia organizadora de cabos pararack,19°1U
01 unidade

14.22. Calha de a¢o com 8 tomadas 2P+T - 250 V, com cabo
01 unidade

14.23. Painel frontal cego-19"x1U
02 unidades

14.24. Switch Gigabit 24 portas com capacidade de 10/100/1000/Mbps
01 unidade
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14.25. Tomada RJ 11 para telefone, sem placa

08 unidades
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14.26. Cabo telefonico tipo CI-40 1 par, para ligagdo de aparelhos telefonicos

140,0m

® @ Prefeitura de

LY Tanabi

14.27. Eletroduto corrugado em polietileno de alta densidade, DN= 30 mm, com acessorios

45,56m

14.28. Caixaem PVCde4 x2’

12 unidades

15. PINTURA

PINTURA DE PAREDES

15.1. Massa corrida a base de PVA
Massa corrida perimetro .pé. area laje descont.a r area (m?)
direito esquadrias
Sala de espera 29,70 4,0 40,22 23,955 135,07
Recepcao 14,00 4,0 10,00 5,58 60,42
Hall banheiros 10,70 3,0 5,07 7,035 30,14
W.C. PNE masc. 3,70 3,70
W.C. PNE fem. 3,80 3,80
Circulagdo 53,50 3,0 37,88 37,005 161,38
Vestidrio masculino 3,12 3,12
Vestidrio feminino 3,12 3,12
Copa 8,96 8,96
W.C.1 3,33 3,33
Ginecologia 14,70 3,0 13,46 5,57 51,99
Farmadcia 14,10 3,0 12,29 3,89 50,70
Imunizagdo 12,40 3,0 9,75 3,89 43,06
DML 4,20 4,20
Reunido 16,00 3,0 15,00 5,89 57,11
Procedimentos 13,20 3,0 10,80 3,89 46,51
Esterilizacao 9,40 3,0 5,10 4,86 28,44
Curativo 12,90 3,0 10,35 5,57 43,48
Consultorio 1 13,00 3,0 10,50 3,89 45,61
Consultorio 2 13,00 3,0 10,50 3,89 45,61
Sala telemedicina 10,10 3,0 6,15 3,39 33,06
Externo 87,69 87,69
950,49m?
15.2. Epoxi em massa, inclusive preparo
Barrado epoxi perimetro des‘tl:;:tar altura total
Sala de espera 29,70 9,55 1,10 22,165
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Recepgdo 14,00 0,80 1,10 14,52
Hall banheiros 10,70 3,35 1,10 8,085
Circulagdo 53,50 16,55 1,10 40,645
Ginecologia 14,70 1,70 1,10 14,3
Farmacia 14,10 0,90 1,10 14,52
Imunizagao 12,40 0,90 1,10 12,65
Reunido 16,00 0,90 1,10 16,61
Procedimentos 13,20 0,90 1,10 13,53
Esterilizacdo 9,40 1,60 1,10 8,58
Curativo 12,90 1,70 1,10 12,32
Consultorio 1 13,00 0,90 1,10 13,31
Consultério 2 13,00 0,90 1,10 13,31
Sala telemedicina 10,10 0,90 1,10 10,12
total de pintura epoxi 214,67m?
15.3. Tinta latex antimofo em massa, inclusive preparo
Tinta latex perimetro di:,eeito area laje :SZS::::; rs area (m?)
Sala de espera 29,70 2,9 40,22 14,405 111,95
Recepcao 14,00 2,9 10,00 4,78 45,82
Hall banheiros 10,70 1,9 5,07 3,685 21,72
W.C. PNE masc. 3,70 3,70
W.C. PNE fem. 3,80 3,80
Circulagdo 53,50 1,9 37,88 20,455 119,08
Vestiario masculino 3,12 3,12
Vestiario feminino 3,12 3,12
Copa 8,96 8,96
W.C. 1 3,33 3,33
Ginecologia 14,70 1,9 13,46 3,87 37,52
Farmadcia 14,10 1,9 12,29 2,99 36,09
Imunizagao 12,40 1,9 9,75 2,99 30,32
DML 4,20 4,20
Reunido 16,00 1,9 15,00 4,99 40,41
Procedimentos 13,20 1,9 10,80 2,99 32,89
Esterilizacdo 9,40 1,9 5,10 3,26 19,70
Curativo 12,90 1,9 10,35 4,67 30,19
Consultorio 1 13,00 1,9 10,50 2,99 32,21
Consultorio 2 13,00 1,9 10,50 2,99 32,21
Sala telemedicina 10,10 1,9 6,15 2,49 22,85
Externo 87,69 87,69
730,87m?
15.4. Revestimento texturizado acrilico com microagregados minerais

Paredes externas: (82,0m x 3,0m) —43,53m? = 202,47m?

www.tanabi.sp.gov.br



) ® O Pprefeiturade,
PREFEITURA DO MUNICiIPIO DE TANABI — SP 'I.i'r Ta nabl

Rua Dr. Cunha Junior, 242 — Centro — CEP: 15.170-000
Fone/Fax (17) 3272-9000 / 3272-9002 — CNPJ: 45.157.104/0001-42

Platibanda:

0,80m x 12,70m = 10,16m?

1,15m x 78,70m = 90,51m?

0,95m x (30,60m — 2,20m) = 26,98m?

2,10m x 11,20m = 23,52m?

Total de cristalino platibanda: 151,17m? x 2 lados da platibanda = 302,34m?
Floreira:

Floreira: (1,10m + 2,20m + 1,10m) x 0,50m(h) = 2,20m?

Total = 507,01m?

PINTURA DAS ESQUADRIAS

15.5. Esmalte a base agua em superficie metalica, inclusive preparo
Algapdo = 0,80m x 0,60m x 2 lados = 0,96m?

15.6. Esmalte a base de 4gua em madeira, inclusive preparo
Pintura das portas de madeira

0,80m x 2,10m x 3 lados x 9 portas = 45,36m?

0,90m x 2,10m x 3 lados x 9 portas = 51,03m?

1,00m x 2,10m x 3 lados x 1 porta = 6,30m?

Total = 102,69m?

15.7. Pintura com esmalte alquidico em estrutura metalica
Marquise da frente (pilares e vigas) = 17,59m? x 10kg/m? = 175,90kg
16. SERVICOS COMPLEMENTARES

16.1. Limpeza final da obra
Area total da construgdo = 354,56m?

16.2. Arbusto Moréia - h=0,50 m
04 unidades na floreira da fachada
Tanabi, 10 de novembro de 2023
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